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Гравитационные/Инверсионные ботинки

Алматы, Казахстан

Спешите АКЦИЯ!!! Инверсионные ботинки вместо 35000 тг, теперь 25000 тг.

Есть несколько преимуществ у инверсионных упражнений, наиболее известным из которых является их способность

уменьшать нагрузку, вызванную гравитацией. Когда вы находитесь в вертикальном положении, будь то стоя или сидя, сила

тяжести тянет вас вниз. Рано или поздно, это может привести не только к уменьшению роста, но и к болям в суставах -

особенно в позвоночнике - который сжимается, в результате чего происходит давление, а иногда и боль. Когда вы меняете

гравитационное притяжение вспять, вы оказываете помощь своим суставам и мышцам - даете им на время отдых.

Инверсионная терапия была показана, чтобы помочь облегчить и вылечить многие формы болей спины и шеи, в том числе:

1. Выпячивание диска

2. Грыжа межпозвоночного диска

3. Боли в нижней части спины

4. Боль в шее

5. Боли в мышцах и тканях тела

6. Спондилолистез

7. Пояснично-крестцовый радикулит

8. Неправильная осанка и другие проблемы, и болезни позвоночника.

Так же использование инверсионных упражнений может в разы повысить ваши шансы на увеличение роста и увеличить

эффективность выполнения других упражнений или методик роста. Традиционные версии упражнений дают меньше нагрузки,

чем при выполнении их в частичном или полном, перевернутом положении. Вы не только используете вес вашего тела, но и

благодаря инверсии, вы усиливаете эффект из-за дополнительного гравитационного притяжения. Когда вы находитесь в

перевернутом положении, даже если вы не занимаетесь, вы по-прежнему растягиваете мышцы и сухожилий, что позволяет

свежей крови и питательным веществах проникать в сжатые ткани. Это дает шанс мышцам и сухожилиям восстановить

повреждения и стать сильнее. В свою очередь, это может сделать ваш рост выше.

Товар в наличии, ОРИГИНАЛ

Доставка по всему Казахстану, наложенным платежом.

Наш сайт: http://inversia.1life.kz/

  

 Цена: 25 000 〒  Тип объявления:

Продам, продажа, продаю

 Торг: неуместен

www.1life.com.kz Arman +7707-714-53-53
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