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Корректирующий бандаж Корректор на большой палец ноги ночной

14064

Алматы, Казахстан

Корректирующий бандаж Корректор на большой палец ноги ночной 14064.

У многих из нас со временем вырастает шишка (косточка) у основания большого пальца ноги. Это вальгусная деформация,

сопутствующая поперечному плоскостопию.

Если не остановить этот процесс, то может понадобиться очень болезненная операция по исправлению этого дефекта. Наш

корректор поможет исправить положение. Одевая его на ночь, Вы сможете не только остановить процесс деформации

большого пальца ноги, но и повернуть процесс вспять.

Проконсультируйтесь с хирургом.

Размер упаковки 9, 5*14*6см

Независимо от рода деятельности практически каждый испытывает достаточно большую нагрузку на ноги. Нередко к вечеру

в ногах ощущается тяжесть, небольшая отечность, а со временем происходит деформация стопы и пальцев. При стоячей

работе, а также при избыточном весе, ослабляются связки стоп, нарушается их рессорная функция, а свод уплощается.

Смещение центра тяжести вызывает смещение головки плюсневой кости наружу, а большого пальца ноги – внутрь. Это

распространенное явление, которое причиняет много неприятностей, называют «косточкой», а правильнее вальгусной

деформацией. Проблемы доставляют также и образующиеся при постоянной статической нагрузке мозоли. Деформация

ступней ног и неправильное распределение веса на них приводят к нарушению осанки, перенапряжению коленных и

тазобедренных суставов. В первую очередь от такой деформации страдают женщины, поскольку их связки и мышцы не так

эластичны, как мужские. Большую роль в возникновении проблем со стопами играет также увлечение обувью на каблуках и с

узкими носками.

Кроме болезненных явлений, о деформации стопы можно судить по виду обуви. Если каблук снашивается с одной стороны,

это говорит о неравномерной нагрузке и начале неблагоприятных изменений. В домашних условиях можно сделать такой тест

– ноги смазывают жирным кремом и становятся на белый лист бумаги. В норме выемка по внутреннему краю должна быть не

меньше половины ширины отпечатка, для хорошег

  

 Цена: 2 800 〒  Тип объявления:

Продам, продажа, продаю

 Торг: --

Gorsk Natalya +7 701 7590068 Ауэзова 50 уг Кабанбай батыра

1 этаж офис 102
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