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лег меджик тренажер для ног и ягодиц

Алматы, Казахстан

Лег Меджик (Leg Magic) является тренажером для дома, рекомендуемым для тех, кто хочет выглядеть привлекательно и

поддерживать своё тело в замечательной форме.

Эффективность тренажера состоит в том, что он тренирует тело на выносливость, а не на силу, что длительно сохраняет

результат, даже если Вы сделали длительный перерыв. Тренажер минимально влияет на увеличение мышц и очень сильно

увеличивает тонус и общее физическое состояние вашего тела.

Очевидно, что Leg Magic выгодно отличается от беговых дорожек, велотренажеров и т.п. Достаточно Leg Magic купить и

попробовать заниматься 1 неделю, чтобы увидеть результат. Эффективность Leg Magic отзывы покупателей подтверждают

многократно.

Как работает тренажер для дома Leg Magic?

Принцип действия тренажера для ног Leg Magic очень прост: вас достаточно встать на выгнутую часть тренажера, крепко

взяться за ручку и совершать сведение ног к центру, а затем от центра. Отзывы о Лэг Меджик содержат информацию о том,

что уже через 60 секунд занятий мышцы прогреваются и начинается быстрое сжигание калорий.

Кроме того, Leg Magic тренажер задействует около 200 мышц бедер, пресса, ягодиц и ног. Эффект просто потрясающий !!!

Преимущества тренажера для дома Leg Magic:

• Leg Magic легок в применении, очень удобен и не требует специальных навыков;

• Лэг Меджик заставляет работать все тело;

• одна тренировка на тренажере Лэг Меджик в течение 5 минут равна часу занятий в

спортзале;

• Leg Magic подтягивает живот, формируют красивые ноги и потрясающие бедра;

• тренировки на Leg Magic не требуют дополнительных занятий для ног и пресса;

• тренажер Лэг Меджик подходит для всей семьи!
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