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Штанга в наборе 50кг оптом и в розницу алматы 

Алматы, Казахстан

Комплектация: Штанга в наборе 50кг

Гриф (из двух частей) - 1шт

Ручка гантели - 2шт

Замки 0, 5 кг. - 6 шт

Блин 2, 5 кг - 4 шт

Блин 5 кг. - 4 шт

Блин 1, 25 кг - 6 шт

Ящик для хранения - 1шт

Длина грифа - 150 см

Диаметр грифа - 25 мм

Общий Вес набора - 50 кг, черная.

Гантели для фитнеса - это спортивное снаряжение, предназначенное для выполнения аэробных упражнений с утяжелением.

Благодаря гантелям эффект от занятий проявляется сильнее и намного быстрее, чем после обычных тренировок.

Гантели для фитнеса отличаются небольшим весом, а также ярким, красивым и стильным дизайном. Они позволяют

разнообразить тренировки...

Все большую популярность для домашнего использования приобретают Гантели для фитнеса с покрытием из мягких и

приятных на ощупь материалов, которые к тому же защищают пол и стены от последствий соприкосновения с ними — винила

(пластика), вспененной резины, неопрена. Гантели для фитнеса из неопрена подходят для длительных тренировок:

специальный синтетический материал впитывает пот и не дает рукам соскальзывать.

Гантели для дома и фитнеса (тренировочные) отличаются от профессиональных только тем, что последние подвергаются

высокоточной подгонке веса и центровке согласно. Однако для тренировочных гантелей и такая точность не нужна, что

значительно их удешевляет при полном сохранении функциональности.

Гораздо эффективнее регулярные физические занятия, которые можно проводить дома в свободное время используя Гантели

для фитнеса.

Гантели для фитнеса - самый лучший универсальный тренажер.

На первый взгляд гантели, это простые и банальные спортивные снаряжения, от которых пользы очень мало, но многие даже

не догадываются о том, что пара гантелей может заменить целый тренажерный зал и даже по своей эффективности

превзойти некоторых современных и дорогостоящих тренажеров.

У гантелей есть три основных преимущество перед другими спортивными снаряжениями, Первое, гантели по цене перед

другими спортивными снаряжениями относительно стоят очень недорого

  

 Цена: 28 000 〒  Тип объявления:

Продам, продажа, продаю

 Торг: неуместен

Аманкелди Абилбек
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