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Фитнес центр (район строительного рынка "Береке")

Алматы, Казахстан

Уважаемые дамы и господа!

Представляем Вашему вниманию новый фитнес центр! Мы предлагаем выбор групповых программ различных направлений.

Для их проведения в клубе представлены 2 зала, в которых Вы сможете выбрать подходящий для Вас вид тренировки:

• силовые классы для женщин

• аэробные классы

• шейпинг

• единоборства (борьба панкратион, дзюдо и смешанные единоборства)

• танцевальные программы

• тренажерный зал

Внимание! После женских фитнес программ все желающие могут продолжить тренировки в тренажерном зале и на беговой

дорожке БЕСПЛАТНО!

Так же у нас существует услуга персонального тренинга и фитобар.

У нас Вы сможете найти для себя те спортивные программы, которые подходят именно Вам!

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Ряшенцева Евгения 3938999 мкр. Айгерим 1, ул.Школьная

13 (район строительного

рынка "Береке")
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