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Кикбоксинг и Айкидо по системе Евгения Шихотова!!!

Алматы, Казахстан

Групповые и индивидуальные тренировки по знаменитой Системе Евгения Шихотова под руководством самого Автора!!! На

занятиях у Евгения Шихотова вы овладеете всеми видами ударов руками, ногами, боевыми комбинациями, болевыми

приемами, бросками, защитой от всех видов ударов, захватов и бросков, научитесь защищаться от угрозы холодным и

огнестрельным оружием. Так же по этой Системе вы освоите технику Психологической подготовки к бою!!! И всем этим

возможно овладеть благодаря научно обоснованной с физиологической и психологической точек зрения Системой созданной

одним из лучших тренеров по Боевым Искусствам в мире Евгением Шихотовым!!!

  

 Цена: 5 000 〒  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Шихотов Евгений 8 777 265 71 87
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