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Набор в секцию по бразильской борьбе Лута Ливре.

Алматы, Казахстан

Производиться набор в секцию по Бразильской борьбе Лута Ливре (Brazilian Luta Livre). Борьба без кимоно (шорты и майка).К

основным методам относятся: Партер, борьба на полу, болевые на все части тела . Специализируется Лута Ливре на болевых

приемах на ноги. Лута Ливре в Бразилии применяется для подготовки бойцов Вале Тудо (бразильские бои без правил).

Тренировки проводятся для всех желающих, для тех кто хочет изучать эту борьбу углубленно и профессионально, научиться

бороться и поддерживать себя в физической форме.

Тренер проходил обучение в Аргентине и является официальным представителем в Казахстане школы Luta Livre Word Team и

IBLLU - International Brazilian Luta Livre Union. Тренировки проводятся в группе и индивидуально. Адрес:ул.Манаса-

уг.Тимирязева, 59А.Вт-Чт-Сб-с 20.00 до 21.30

Более подробно на https://vk.com/lutalivrealmaty

  

 Цена: 10 000 〒  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

BV Vlad 87771687700
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