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Led терапия. Светодиоидная терапия.

Алматы, Казахстан

LED-терапия — или светодиоидная терапия — одна из самых интересных новинок, позволяющая добиться почти полного

восстановления поврежденных клеток. Причем, LED-лучи сделают это с учетом ваших индивидуальных запросов, будь то

омоложение, приведение кожи в тонус, избавление от акне и постакне или борьба со стрессовым воздействием факторов

окружающей среды. Рассказываем, что нужно знать о LED-терапии, прежде чем записаться к косметологу.

Преимущества LED-терапии

Вы можете заметить, и вполне справедливо, что заметный омолаживающий эффект дают и другие косметологические

процедуры. Однако у LED-терапии есть важное и неоспоримое преимущество — минимальное термальное повреждение тканей

при достижении максимального биостимулирующего эффекта. Это происходит потому, что LED-терапия исключает

ультрафиолетовые и инфракрасные лучи, оставляя для воздействия только "полезный свет".

Важно здесь и то, что LED-терапия сформировалась на основе испытаний NASA, регулярно проводившихся в 90-е годы. Тогда

исследователи выяснили, что свет определенной длины волны помогает заживлять раны и усиливает выработку коллагена

фибробластами. Было также доказано, что в организме человека присутствуют специальные молекулы, которые, поглощая

свет, способствуют активному росту новых клеток.

Длительность процедуры 15 минут.
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