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Академия тенниса "Максат"

Алматы, Казахстан

На территории академии находятся:

- 7 крытых и 7 летних теннисных кортов

- Тренажерный зал

- Фитнес и гимнастические залы

- Магазин спорттоваров

- Спортивный бар

Режим работы теннисных кортов: пн.-вс. 6:00-24:00

Режим работы тренажерного зала: пн.-сб. 10:00-22:00

Аренда теннисных кортов: от 3500-5000 тг/час

Цены на групповые занятия теннисом в месяц.

Детские начинающие группы:

- 2 раза в неделю по 1 ч - 9000тг

- 3 раза в неделю по 1 ч - 12000тг

Подростковая группа (с 15 до 17 лет):

- 2 раза в неделю по 1 ч - 12000тг

- 3 раза в неделю по 1 ч - 15000тг

Взрослые мужские и женские группы:

- 2 раза в неделю по 1 ч - 20000тг

- 3 раза в неделю по 1 ч - 25000тг

Стоимость тренажерного зала:

Разовое посещение - 1800тг

Месяц(12 занятий) - 15000тг

Месяц(8 занятий) - 12000тг

Фитнес программы:

- Аэробика (Aerobic dance, step aerobic и кардио)

- Программа Mind Body (Хатха йога, pilates, fitball, калланетика)

- Танцевальные программы (Современные танцы: R&B, hip-hop, Belly dance, latino, dance strip mix, strip dance, flamenco)

- Занимательная йога (йога для детей)

- Художественная гимнастика

- Сайклинг

Наш тренажерный зал SportMax предлагает единственную в городе уникальную систему работы с клиентом: в стоимость

абонемента входит индивидуальная работа по подбору программы, плану питания, постоянный контроль за правильным

выполнением упражнений, в то время, как в других клубах эти системы оплачиваются отдельно.
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 Цена: 3 500 〒  Тип объявления:

Сдам, дам в аренду

 Торг: --

Ryskulova Sabina 3022585

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

AvizInfo.kz

Казахстанская Доска БЕСПЛАТНЫХ Объявлений AvizInfo.kz

2/2

http://www.tcpdf.org

