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«Достижение цели через собственную уникальность» Workshop

Алматы, Казахстан

Добрый день, представляем вашему вниманию

Workshop: «Достижение цели через собственную уникальность»

Workshop - это новый обучающий формат, который отличается от классического тренинга тем, что он короче по времени (от 1

часа до половины дня), но похож тем, что на нем, как и на тренинге, участники учатся, прежде всего, благодаря своей активной

работе. Вы приходите на Workshop, выполняете задания и получаете для себя уникальный собственный опыт. В отличие от

мастер-класса, на один и тот же Workshop вы можете приходить несколько раз и каждый раз вы будете уносить с собой новые

осознавания . На мастер-классе участники лишь наблюдают за процессом, а в Workshop в центре внимания — переживания

участников, а не компетентность ведущего.

Мы предлагаем вам принять участие в Workshop

«Достижение цели через собственную уникальность».

Это возможность открыть для себя, что знаешь и умеешь больше,

чем думал до сих пор.

У каждого человека есть свои особенности, свои личные качества и ресурсы, которые позволяют ему реализовывать

поставленные цели. Наш Workshop будет именно об этом.

Результаты Workshop:

- сформулируете для себя, что такое цель в вашем представлении, для чего вам она нужна, и нужна ли на самом деле.

- попробуете цель «на вкус», примерите ее на себя.

- «проживете» свою цель.

- увидите в «лицо» свои препятствия-барьеры, разберетесь, какие из них внутренние, какие внешние.

- познакомитесь со своими страхами и увидите ресурсы, которые помогут вам их преодолеть.

Дата проведения: 11 апреля 2013г. В 18:45.

Продолжительность – 2, 5 часа. Стоимость – 3000 тенге

Workshop проходит 1 раз в 2 недели.

Обязательна предварительная регистрация, минимум за 3 дня. Это связано с тем, что мы стремимся уделить внимание

каждому участнику, поэтому группа на один Workshop ограничена (до 4 человек).

Вопросы и заявку на участие можно отправлять по адресу: svep@yandex.ru , begluna@rambler.ru , в теме письма сделать

пометку «участие в Workshop».

Тел. 8 701 798 25 94 Светлана

  

 Цена: 3 000 〒
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 Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Бегунова Елена +77019713113 Гагарина, уг. Басенова
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