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Цигун-класс для Начинающих 

Алматы, Казахстан

Цигун - это молодость и долголетие, внутренняя сила боевых искусств и чудодейственное сознание.

Китайцы говорят, что Цигун излечивает сотни болезней, и это не преувеличение.

Цигун восстанавливает глубинную структуру личности человека, потому что "ЦИ"(энергия) и есть жизнь!

Для тех, кто хотел заняться ЦИГУН, но всё время откладывал:

в Среду, 2 октября в 19:00 в г. Алматы состоится занятие

Цигун-класс для начинающих".

В программе:

1. Основы Цигун, и, как с помощью Цигун улучшить здоровье, уменьшить время на сон, повысить работоспособность, открыть

творческие способности и т.д.

2. Выполнение упражнений.

3. Демонстрация возможностей энергии

4. Скидки на обучение Цигун в Клубе ЧЮЦигун "Сокол".

Продолжительность занятия 1, 5 часа.

Стоимость 2000 тенге.

Проводит дипломированный инструктор ЧЮ Цигун - Соколов Владимир

Занимается Цигун с 1996 года, преподает с 2005 года, провел более 220 семинаров по Цигун.

  

 Цена: 2 000 $  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Бат Марина 8 705 531 12 42
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