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Семинар-тренинг "Маски моего "Я"

Алматы, Казахстан

Тренинг-центр "AcmeUnion" проводит

Семинар-тренинг «Маски моего «Я»

Направление: арт-терапия.

Описание:

Любая маска – часть нашего «Я». Используя маску, мы можем увидеть себя с разных сторон.

Маска – это особенно надежное хранилище части нашего «Я». Работа с масками ведет к выявлению своих деструктивных

ролей, пониманию и принятию себя, осознанию своих истинных потребностей, создание новых поведенческих стратегий и

гармонизации себя.

На семинаре участники:

- познакомятся с приемами по выявлению «узнаваемых» масок;

- со способами изготовления и работы с масками;

- Мы найдем доступ к ресурсам, к расширению вариантов выбора, свободе в выражении себя, к целостности, гармонии,

личностному росту.

Дата проведения: 22 мая 2016 г.

Время: 10.00-18.00 с перерывом на обед.

Цена: 10.000 Тыс тенге. Для студентов: 8.000 Тыс тенге.

По окончанию выдаётся именной сертификат.

Предусмотрена гибкая система скидок.

Регистрация по тел.:

+7-707-770-7009

  

 Цена: 10 000 〒  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: уместен

Садуева Мадинат +7-707-770-7009 Алматы, Тургут Озала, 237,

офис 11 Б
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