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Техника речи и Постановка голоса — В "Тележулдыз"

Алматы, Казахстан

Техника речи и Постановка голоса — В "Тележулдыз" Корпоративный тренинг

Целевая аудитория: Руководители и специалисты в области формирования имиджа предприятия. Специалисты по связям с

общественностью, PR- и топ-менеджеры. Специалисты СМИ — дикторы, ведущие телерадиопрограмм, журналисты,

корреспонденты. Преподаватели и тренеры всех уровней и видов образования. Все желающие получить знания и навыки

успешного использования голосовых возможностей человека

Цель: Формирование и повышение участниками тренинга личной профессиональной эффективности в голосо-речевых

коммуникациях, как составляющей имиджа успешного делового человека

Задачи: Получение и освоение необходимых теоретических знаний, основных практических инструментов и техник по

развитию выразительности звучания голоса и чёткости речи, а также по повышению личной культуры речи и формированию

имиджа

Прогнозируемые результаты: Повышение общей культуры речи; улучшение качества чёткости речи; овладение практическими

навыками использования харизмы голоса и выразительных интонационно-мелодических средств устной речи, как

инструмента привлечения внимания и влияния на собеседника

Методы взаимодействия: Концентрированный теоретический материал, тренинги - практическая отработка голосо-речевых

навыков в рамках групповой и индивидуальной деятельности, практики ролевого перевоплощения — ситуативные деловые

игры, дискуссионная аналитика

Средства: Раздаточный информационно-методический материал

В программе:

* Подготовка голосового аппарата к работе:

— Физиобиостимуляция голосовой системы: гимнастики, самомассажи, артикуляционные разминки;

— Корректировка и постановка речевого дыхания: нормализация носового дыхания, формирование диафрагмального

дыхания и чувства голосовой опоры;

— Сигнально-голосовые разминки — активизация харизмы голоса.

* Развитие голосовых возможностей:

— Осознание и освоение естественных режимов голосообразования;

— Формирование центра голоса. Включение тембральных резонаторов — красочное обогащение, облагораживание звучания

голоса;

— Развитие выразительных интонационно-мелодических средств устной речи: использование возможностей интенсивности

звучания голоса, расширение голосового диапазона, формирование навыков произвольного управления высотой голоса.

* Техники развития артикуляционного аппарата и дикционных навыков:

— Аппаратно-технические упражнения для развития мышечной структуры артикуляционного аппарата;
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— Методики развития дикционных навыков для достижения чёткости речи. Техники преодоления диалектических

стереотипов;

— Возможности управления темпом и ритмом речи.

* Актёрские техники:

— Актёрские этюды;

— Ситуативные деловые игры;

— Интонационно-ролевые упражнения.

* Сохранение продуктивной работоспособности голосовой системы:

— Техники релаксации;

— Методики снятия мышечного напряжения с артикуляционной мускулатуры;

— Способы профилактики заболеваний речевого аппарата.

* Современные нормы литературного произношения звуков в словах:

— Произношение гласных звуков;

— Произношение согласных звуков;

— Произношение заимствованных слов.

* Особенности русского словесного ударения:

— Тест акцентологической грамотности;

— Работа со словарями / Отработка акцентологического минимума. Отработка существительных мужского рода в

именительном падеже множественного числа (слова-исключения, распространённые ошибки);

— Акцентологический практикум.

* Логические закономерности устной речи:

— Смысловые паузы;

— Интонационные конструкции. Логические ударения;

— Построение логической перспективы речи

P.S. 70 % времени - практикум, 30 % - концентрированный теоретический материал

Внимание:

— Принимаются заявки на корпоративное обучение сотрудников;

— Предусмотрена возможность моделирования программ с учётом потребностей заказчика;

— Для постоянных заказчиков действует бонусная программа.

87783328645

87073228465

87273131785

  

 Цена: 20 000 $  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

кусайынова гулзи 87783328645 курмангазы107 угол

байтурсынова
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