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Трансформационные тренинги

Алматы, Казахстан

Это интересное путешествие в свой внутренний мир, которое пробудит уснувшие энергию и чувства, чувствительность и

интуицию, творческую активность и смелость.

Работа с нашими глубокими эмоциями – это самый важный ключ к обретению здоровья, свободы и безусловной любви,

большой стимул к творчеству и переоценке собственных ценностей. С помощью интенсивных техник и медитаций, мастер

поведет нас в самый центр нашей души, где мы обнаружим бесконечный источник жизненной энергии и сможем

трансформировать свои слабые стороны в мощнейшую силу!

Для кого семинар:

• Кто хочет изменить настрой и повысить энергию;

• Кто стремится к переменам в своей жизни;

• Кто хочет освободиться от сдерживающих программ в их жизни;

• Кому хочется поправить эмоциональное состояние;

• Кому хочется улучшить здоровье;

• Просто замечательно и нестандартно провести своё время.

В программе семинара:

• Динамические медитации;

• Психологические группы;

• Дыхательная гимнастика;

• Звуко-Смехо- и ароматерапия

• Массажные техники;

• И многое другое.

  

 Цена: 100 $  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: уместен

Соболева Гульшат 309 11 77, 8 777 52 ул. Пятницкого 73-31
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