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Похудеть для себя любимой

Алматы, Казахстан

Прием проводится анонимно и индивидуально.

Программа состоит из 2-х ступеней: активация организма на превращение жировых отложений в энергию и усиление

метаболических процессов в организме.

1. Активация организма на превращение жировых отложений в энергию.

Данная программа даст толчок вашему организму для расставания с залежами жировых отложений. Вы начнете худеть и

днем, и ночью. Никаких диет придерживаться не нужно. Нужно только четко следовать рекомендациям и выполнять их, это от

вас не потребует тяжелого труда. И ваша фигура приобретет желаемые черты.

2. Усиление метаболических процессов в организме.

Данная программа нужна для того чтобы зафиксировать промежуточные результаты на пути к конечной цели и запустить

спрятанные в нашем организме механизмы для похудения. После прохождения данной программы все ваши метаболические

процессы в организме увеличатся в 2 раза, программа предназначена на определенный срок чтобы сбой в организме не

произошел. Потом можно снова повторить ее установку.

Запись на прием производится по телефону (городскому или мобильному), с 9 до 19 часов. По электронной почте и WhatsApp

запись не ведется. Если мы не берем трубку, значит идет сеанс лечения. Вы можете оставить нам сообщение на WhatsApp или

написать СМС. Мы обязательно Вам перезвоним.

Первоначальный прием включает в себя:

- консультация и заполнение анкеты;

- обсуждение программы похудения, плюсы и минусы выбранной программы;

- обсуждение пищевого поведения (что и в какое время лучше употреблять);

- обсуждение распорядка дня (что и когда лучше делать).

Прием ведет ведущий специалист-практик Здравницы Любомудрия, преподаватель-методист по специализированным

программам в нейропсихологии – Пестерева Марина Валерьевна.

Сайты Здравницы Любомудрия:

lyoubomydrie.kz – оказываемые услуги и расценки;

zlyoubomydrie.kz – саморазвитие и работа с подсознанием.

  

 Цена: 20 000 〒  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Пестерева Марина +7(705)339 5090
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