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массаж, телесная терапия, снятие мышечного и эмоционального

напряжения

Алматы, Казахстан

Во время массажа происходит обновление врожденных источников жизненной энергии. Это особенно важно в современном

мире, где стресс становится первопричиной многих серьезных физических и психических недугов. Стресс – это естественная

составляющая жизни, и в небольших дозах может быть даже полезен, но если подвергаться ему в течение длительного

времени, человек лишается здоровья и энергии. Стресс может также снижать естественный уровень иммунной защиты и не

позволяет ей активно бороться с болезнями. Следствием постоянного воздействия стресса могут стать состояние тревоги,

депрессия, апатичность, бессонница и приступы паники. Уже ни у кого не вызывает сомнений благотворное действие массажа

в борьбе с этими неприятными симптомами стресса.

  

 Цена: 25 000 〒  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Ким Ирина 8 727 239 95 11
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