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Профессиональный массаж.Стаж 10 лет.

Алматы, Казахстан

1.-Детский массаж:

- От 2-х месяцев до 3 лет

- От 4 лет до 10 лет

- От 10 лет до 13 лет

2.-Восстановительный после родов

3.-Классический общий оздоровительный массаж для взрослых:

4.-ЗОНАЛЬНЫЙ:

5.-Антицеллюлитный (НИКАКИХ СИНЯКОВ-

6.-Косметический

7.-Массаж нефритовыми шарами для женщин:

-Общий

-Зональный

8.-Шоколадный ОБЩИЙ массаж

9.-Футмассаж

10.-Гинекологический массаж (показан при перегибах и слабости матки, наличии рубцов, воспалении труб и т.д.)

Перед ЛЮБЫМ видом массажа измеряю давление , для того чтобы выбрать правильную методику проведения массажа.

Массаж проводится не раньше чем через час после приёма пищи.

Детский.....после 40 минут, после приёма пищи.

После ЛЮБОГО массажа, клиент отдыхает от 15-30- мин, в зависимости от ВИДА массажа.

А так же я (БЕСПЛАТНО) обучаю клиента несложной скелетной гимнастике, для укрепления тех групп мышц, которые

необходимо укрепить в каждом отдельном случае, в зависимости от состояния здоровья.

Я ГАРАНТИРУЮ Вам КАЧЕСТВЕННОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ по ДОСТУПНОЙ ЦЕНЕ!!!!!

Буду рада оказать Вам помощь!

  

 Цена: 2 000 〒
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 Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: уместен

Шульга Татьяна 240-09-82 Тастак
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