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Какие пользы получает детский организм от массажа?

Алматы, Казахстан

Массаж оказывает комплексное воздействие на организм ребенка. В первую очередь воздействие оказывается на кожу.

Кожа содержит большое количество рецепторов, механическое раздражение которых при массаже приводит к усилению

крово- и лимфо-обращения. Это вызывает улучшение обмена веществ, устранение застойных явлений. В результате кожа

становится более эластичной и упругой.

При грамотном массаже ребенок в столь нежном возрасте будет развиваться лучше, хороший массаж укрепит мышцы, кости,

благотворно повлияет на сердечно - сосудистую систему, укрепит нервы и улучшит работу желез внутренней секреции.

Причем, если для здоровых детей массаж будет дополнительным стимулирующим общее развитие средством, то для

ослабленных, имеющие те или иные проблемы со здоровьем детей, массаж является зачастую незаменимым средством

улучшения состояния здоровья.

Интенсивные приемы массажа оказывают воздействие на более глубокие ткани. Они расслабляют мышцы и усиливают

приток крови к ним. В результате этого в мышцах улучшаются обменные процессы, что способствует их развитию, более

быстрому заживлению при травмах. Массаж улучшает состояние суставных связок и сухожилий. Приток крови к мышцам

усиливает их питание.

Детский массаж положительно воздействует на центральную нервную систему ребенка — снимает напряжение, вызывает

приятные ощущения.

В профилактических целях массаж показан всем детям. Массаж, выполненный квалифицированными специалистами,

прекрасно развивает все органы и системы, оказывает общеукрепляющее воздействие на весь организм ребенка.

Компания "Bobek massage" - профессиональная команда, специализированная на проведении массажа детям на дому.

Детский массаж проводит специалист с медицинским и педагогическим образованием, общий стаж работы в медицине 29

лет, опыт работы с маленькими детьми 12 лет, имеет сертификат детского массажиста.

Звоните: +7 727 983 68 54, +7 708 983 68 54
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Услуги, предлагаю

 Торг: --

Кунбасова Гульшат +7 727 9836854

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

AvizInfo.kz

Казахстанская Доска БЕСПЛАТНЫХ Объявлений AvizInfo.kz

1/1

http://www.tcpdf.org

