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Спортивный массаж качественно

Алматы, Казахстан

Спортивный массаж — вид массажа, который применяется на практике для усовершенствования физических возможностей и

увеличения работоспособности спортсменов. Он составляет одно из звеньев в цепи системы спортивной тренировки.

Применение этого вида массажа благоприятствует скорейшему достижению спортивной формы, а также ее удержанию.

Кроме того, спортивный массаж является хорошей подготовкой для участия в соревнованиях, а также помогает бороться с

утомлением.

  

 Цена: 8 000 〒  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Сулатова Арина 87772838477
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