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Практический психолог Ирина

Алматы, Казахстан

Межличностные отношения

Конфликты между детьми и родителями, с противоположным полом или коллегами по работе.

Эмоциональные и личностные проблемы

Стресс, депрессия, раздражительность, неуверенность в себе, низкая самооценка, зависимость.

Личностный рост и эффективность

Постановка и достижение целей, преодоление психологических кризисов, избавление от нежелательных личностных качеств

Психологическая диагностика

Составление психологических портретов и заключений по итогам психологических тестов

Направления консультирования:

- переживания потери и развода;

- работа с тревогой, страхами и фобиями;

- проблемы с выражением агрессии и злости;

- помощь в поиске смысла жизни и мотивации;

- работа с проблемами в межличностных отношениях (дружеских, женско-мужских, детско-родительских);

- помощь в личностном росте и самопознании;

- проблемы выбора и самореализации;

- помощь в поиске личностных ресурсов и личностного потенциала.

  

 Цена: 5 000 $  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Клейн Ирина 8 775 231 49 79 Казыбек би уг ул.

Досмухамеда
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