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Глубинное обучение мировоззрению и услуги психолога!

Алматы, Казахстан

Чувствуете, что сложно достичь цели, преодолеть ограничения и препятствия?

Хочется ясности, спокойствия и понимания себя и своей жизни?

Я — Наталья, практикующий психолог и наставник по формированию целостного мировоззрения. Помогаю людям выходить

из внутренних кризисов, находить опору в себе и выстраивать жизнь в гармонии с собой и миром, достигать эффективных

результатов, улучшать качество своей жизни!

Форматы работы:

— индивидуальные психологические консультации

— обучение мировоззрению (глубинная работа с мышлением и ценностями)

- групповые терапии

— VIP-обучение с персональным сопровождением

— офлайн и онлайн

С чем я помогаю:

✔ избавиться от тревоги, страхов и внутреннего напряжения

✔ разобраться в себе и своих желаниях

✔ изменить мышление и жизненные сценарии

✔ выстроить уверенность, внутреннюю силу и устойчивость

✔ выйти на новый уровень осознанности и качества жизни

Это не просто разговоры — это трансформация.

Мягко, экологично и глубоко. С уважением к вашей личности и жизненному пути.

Если вы чувствуете, что пришло время перемен — значит, вы уже готовы.
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Адрес: г. Алматы БЦ VERTEX ул. Чайковского, кабинет 401; 4 этаж

Напишите сейчас и сделайте шаг к себе настоящему.

+7 707 531 5469, +7 708 698 7580

https://t.me/psy_dyannata

https://psichologi.kz

https://psychologalmaty.kz

https://www.instagram.com/psy_dyannata

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --
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