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Массажист - пишите на ватсап.

Алматы, Казахстан

Массаж способствует улучшению кровообращения в организме, что помогает доставке кислорода и питательных веществ к

клеткам, а также удалению токсинов и отходов

Снятие напряжения и стресса

Массаж помогает расслабить мышцы и нервную систему, уменьшая уровень стресса и напряжения, а также способствует

выработке эндорфинов — естественных анальгетиков и гормонов счастья

Улучшение подвижности и гибкости

Массаж способствует растяжению и размягчению мышц, суставов и связок, что улучшает подвижность и гибкость суставов, а

также предотвращает возникновение спазмов и скованности

Повышение иммунитета

Регулярные сеансы массажа могут укреплять иммунную систему, улучшая лимфоциркуляцию и стимулируя защитные

функции организма

Снятие болевого синдрома

Массаж может помочь в снятии боли, связанной с мышечным напряжением, спазмами, а также с улучшением

кровообращения в области поражения.

Попробуйте мой массаж я постарался превратить его в блаженство.

Очень прошу по вопросам и записям пишите на ватсап.

  

 Цена: 12 000 〒  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --
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