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Психолог-консультант, коуч, персональный тренер

Алматы, Казахстан

Описание

Психолог-консультант

Сертифицированный тренер

НЛП тренер, помощник, наставник, Коуч

*антикризисная помощь на время карантина*

- увеличить источники дохода

- справиться с эмоциями

- поставить себе цели и план их достижения

.

.

Ваш проводник к счастливой и гармоничной жизни, в ладу с собой и окружающими.

Выслушаю, поддержу, помогу взглянуть на ситуацию с разных сторон, осознать свои истинные желания и мотивы, перестать

колебаться, найти решение и ресурсы для его реализации.

Круг решаемых вопросов:

- сложные жизненные ситуации, кризисные состояния, дисгармония, неудовлетворенность текущей жизнью, ощущение

«тупика», безвыходности

- проживание «не своего» сценария жизни, а также навязанные установки, внутренние конфликты

- сложности в отношениях с окружающими людьми (близкими, друзьями, коллегами); семейные конфликты, проблемы в

отношениях с противоположным полом, проблемы с созданием собственной семьи, привязанность к другому человеку,

созависимые отношения

- профессиональное «выгорание», личностное развитие, проблемы целеполагания и мотивации, поиск ресурсов для

достижения целей, выбор профессии, отсутствие карьерного роста, страх начать своё собственное дело

- расстройство пищевого поведения

- психосоматические заболевания, аллергии, работа с симптомом

- адаптация при иммиграции и смене места жительства

- поиск решений в сложных ситуациях, источников дохода, увеличения текущего дохода.

Сфера отношений и бизнеса.

12+

Онлайн и лично

Индивидуальные и семейные консультации

Трансформационные игры

Подробнее обо мне www.krylkova.com

Бесплатная экспресс-консультация.
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 Цена: 10 000 〒  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: уместен

Татьяна 87016070884

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

AvizInfo.kz

Казахстанская Доска БЕСПЛАТНЫХ Объявлений AvizInfo.kz

2/2

http://www.tcpdf.org

